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Surfen, sehen, essen, schlafen:

Mit ihrem 19 Jahre alten Campervan machte sich
Traveljournalistin, Surferin und Vanlife-Anhdngerin
Veerle Helsen auf, um die wilde Atlantikkiiste Spaniens
und Portugals zu entdecken. Das Surfbrett auf dem Dach
und die Drohne immer neben sich.

Mitgebracht hat sie traumhafte Fotos von Wasser, Land
und Leuten, die Lust machen gleich selbst loszufahren,
nicht nur ihre eigenen, sondern auch die von lokalen
(Surf-)Fotografen, die die Schonheit ihrer Heimat
zeigen. GrolRes Fernweh entfachen auch ihre Tipps. Ein
Strand mitten im Nirgendwo. Ein kleines Ferienhaus, in
dem ein Baum durch das Dach wdchst. Ein Pool, der
zwischen Felsen und Meer versteckt ist. Campingplatze,
so ruhig, dass man tagelang dort bleiben kdonnte, ohne
eine Menschenseele zu sehen. Strande, die auf keiner
Karte angegeben sind, an denen man sich einfach
zuriicklehnen oder in die Wellen springen kann. Solche
Orte suchte und fand Veerle Helsen - weitgehend
unberiihrt, wild und frei. Die besten Adressen geheimer
Surf Spots, versteckter Strandbars, Hotels und
Campingpldtze und der idyllischsten Orte und Routen
zwischen San Sebastian und Sagres behalt sie
gliicklicherweise nicht fiir sich. Einen Soundtrack fiir
den Roadtrip an der Kiiste gibt es inklusive. Der ndchste
(Surf-) Sommer kann also kommen!

Veerle Helsen arbeitete 15 Jahre

e lang fiir unterschiedliche Magazine
r in Belgien, doch dann wollte sie
Wl etwas Neues lernen, die Welt
e~ entdecken und - ihre Leidenschaft
~fiirs Surfen ausleben. Mit ihrem
~ A | Campervan Connor machte sie sich

auf d1e Suche nach ihren Traumen und stieg ein halbes
Jahr aus.
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Algarve: Das Hotel Casa Mae ist
eingerichtet mit Arbeiten von lo-
kalen Designern. An den Wanden
hangen Teppiche des Textillabels
GUR.

© Casa Mae

Bild 4

Seite 39

Algarve: Alma Cheia Costa Vicen-
tina - Ferienhaus mit alter Seele
und charmvolle Umgebung

© Ana Paula Carvalho

Bild 2
Seite 35
Algarve: Praia do Amado

© Veerle Helsen
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Fotograf Jodo Bracourt ist ein
Local an der Algarve, der Atlan-
tik seine Heimat.

© Joao Bracourt
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Algarve: Zavial

© Karo Krassel
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Alentejo: Choupana

© Karo Krassel

Bild 7

Seite 64

Alentejo: Cabanas no Rio - Von
der Welt abgeschiedene Holz-
hiitten, entworfen von Architekt
Manuel Aires Mateus.

© Cabanas no Rio/Casas na Areia/
Nelson Garrido

Bild 8

Seite 65

s. Bild 7

Die linke beherbergt Bett und
Dusche, die rechte ein kleines
Wohnzimmer mit Kiiche. DrauRen
liegt ein Kanu und vor der Tiir
maandert der Fluss Sado vorbei.
© Cabanas no Rio/Casas na Areia/
Nelson Garrido

Bild 9

Seite 100

Daniel Espirito Santo lebt
und surft in Peniche, Portu-
gal. Uber seinen Surffotos
liegt eine Schicht Sternen-
staub, sie sind voller Gliicks-
momente.

© Daniel Espirito Santo
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Ericeira & Peniche: Praia da
Almagreira

© Daniel Espirito Santo
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Porto & Norden

© Mar Dentro/Joao Sousa
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Ericeira & Peniche: Magic
Quiver Surf Shacks

© Veerle Helsen
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Siidgalizien: Praia de Patos

© Veerle Helsen

Bild 12
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Mittlere Kiiste/ Zentralpor-
tugal: Praia do Cabedelo

© Stephanie Sayuri
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Nordgalizien: Donifios

© Costa das Ondas/Eloy-Ta-
boada map
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Seite 214-215
Nordgalizien: Catedrais

© Turismo de Galicia
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Nordgalizien: Praia de Traba

© Petra Bredewold
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Seite 230-231

Asturien: An der Costa Ver-
de, der griinen Kiiste

©José Puente
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Bild 19 Bild 20 Bild 21
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Asturien: Playa de Xago Baskenland: Game of Thrones in Baskenland: Bar-Hopping in
real life. Die endlose Treppe, die Bilbao: Happy River

© Jeong-Hee ran/@rans1209 im Meer nach Dragonstone fiihrt?
Die gibt es wirklich! © Happy River

© Veerle Helsen
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Autorin Veerle Helsen Autorin Veerle Helsen
Autorin Veerle Helsen
© Veerle Helsen © Mattias Landuyt © Géraldine van Wessem
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