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Die Küche des Maghreb ist geprägt von Herzlichkeit, 
Großzügigkeit und familiärer Wärme. Sie steht für 

Teilen, Geselligkeit sowie Kreativität. Mehdiya Kerairia 
lädt – ganz im Sinne des Buchtitels Habibi (arabisch für 

»Liebling«) – dazu ein, ihre algerischen Wurzeln ken-

nenzulernen und diese besondere Küche zu entdecken, 
selbst auszuprobieren und gemeinsam mit Freunden und 

Familie die aromatisch-duftende Welt des Maghreb zu 

genießen. Dazu präsentiert sie 80 leicht umzusetzende 
Rezepte, die nach Belieben kombiniert und abgewandelt 

werden können. Dabei helfen die gut verständlichen 

Einführungen in jedes Kapitel, die Grundlagen der orien-
talischen Küche mühelos zu meistern. 

 
 

Mehdiya Kerairia, Autorin und 

Foodstylistin mit algerischen 
Wurzeln, gründete 2013 den Blog 

Poiretcactus, der für seine prak-

tischen Rezepte bekannt ist. Inspir-
iert von den Aromen der Welt, legt 

sie besonderen Wert auf Details, die 

ihre Kreationen visuell ansprechend 
wie geschmacklich überzeugend 

machen. 
 

 

 Paula Soryano, geboren in Rumänen, 
lebt und arbeitet seit über 10 Jahren 

in Paris. Nach einem Sabbatical, 

Reisen durch Asien und Europa und 
ersten Fotografien mit einer Spiegel-

reflexkamera, begann sie 2018 eine 

Umschulung zur kulinarischen Foto-
grafie. Bald darauf fotografierte sie 

ihr erstes Kochbuch für Hachette 
Pratique. 
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Blog der Autorin 
Instagram: @poiretcactus 

Pinterest: @poiretcactus 

 
 

 

Gerne senden wir Ihnen die Übersicht aller 
freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer 

Rezension sind das Cover, ein Au-
tor:innenfoto sowie bis zu drei der folgenden 

Fotografien (und die dazugehörigen Rezepte) 

zum Abdruck freigegeben: S. 12, S. 13, S. 19, 
S. 28, S. 35, S. 37, S. 44, S. 53, S. 63, S. 77, 

S. 94, S. 97 unten, S. 120, S. 137, S. 158-

159, S. 183, S. 190, S. 198, S. 227. 
 

https://www.poiretcactus.com/
https://www.instagram.com/poiretcactus/
https://de.pinterest.com/poiretcactus/
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Couscous royal 
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Tunesischer Couscous 
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Couscous mit Laban 
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Rindfleisch Tajine 
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Tajine 
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Loubia 
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Samosas 
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Samosas mit Spinat-Käse-Füllung 
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Sardinen Rillettes 
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© Héctor Martínez 
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Zlabias 
 

 

© Paula Soryano 

 Bild 17 

Seite 190 

 
Bjawia 
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Kokosgebäck 
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Dattelmilch 
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