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Von den altesten aufgezeichneten Rezepten der Welt
fiihrt ein gerader Weg zu den Kochkiinsten von Smuni
Turan. Ihre Rezepte und die Geschichten hinter den
Gerichten wurden von ihrem Sohn Matay in diesem
Kochbuch gesammelt, das sowohl die alteste Kiiche der
Welt als auch die Kultur der Suryoye, auch bekannt als
Assyrer oder Aramder, beschreibt. Die Suryoye leben
heute iiber die ganze Welt verstreut und kochen immer
noch die Gerichte, die Einfluss auf die gesamte Kiiche
des Nahen Ostens hatten. Ein stimmungsvoller und
authentischer Einblick in die dlteste Kiiche der Welt und
die Wiege der orientalisch-levantinischen Kiiche.

Matay de Mayee wurde als Kind
einer der ersten
niederlandischen Suryoye-
Familien (auch Assyrer oder
Aramder genannt) geboren.
Nach seinem Studium der
Betriebswirtschaft reiste er fiir
verschiedene Arbeitgeber durch
die Welt. Vor drei Jahren
beschloss er, sein Berufsleben
zu andern und seinem Herzen
zu folgen. Er eroffnete De
Stijlkamer Amsterdam, ein High-End-Multikonzept-B&B
in einem historischen Amsterdamer Grachtenhaus und
debiitierte mit Haniyé als Kochbuchautor.
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Gerosteter Rotkohl mit Weillkdse, Minze und
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Rote-Bete-Salat mit Kichererbsen
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Spiegelei mit Sucuk
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WeiRfisch mit Safran, Minze, Dill und Erbsen
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Warme Weizengriitze mit Trockenpflaumen und
gemahlenen Melonenkernen

Copyright: Daan Heijbroek/Knesebeck Verlag

Autorenportrdt
Matay de Mayee

Copyright: Claire Witteveen/Knesebeck Verlag

Buchcover

Copyright: Daan Heijbroek/Knesebeck Verlag

F1AAINTL E i
DIE WIEGE DES ORIENTALISCHEN KOCHENS Matay de Mayee
Haniyé. Die Wiege des orientalischen Kochens
Rezepte aus der dltesten Kiiche der Welt
Gebunden, 224 Seiten,
aus dem Hollandischen von Birgit van der Avoort
Preis € 32,- [D] 32,90 [A]
ISBN 978-3-95728-870-7
i Erscheinungstermin 26. September 2024
Sabo e

MATAY DE MAYEE

Knesebeck Verlag Presse: Christin Nase | Tel: 089-242 1166- 126 | Fax: 089-242 1166 110 | cnase@knesebeck-verlag.de
knesebeck-verlag.de | Facebook: /KnesebeckVerlag | Instagram: @knesebeck_verlag | YouTube: Knesebeck Verlag



