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Pressetext  

 
 

Mit einer Prise Magie dem eigenen Heim Lebendigkeit, 
Entspannung und Harmonie verleihen – dazu lädt dieses 

Buch ein.  

Von Kräutern und Kristallen über besondere Klänge und 
Düfte bis hin zu kleinen Rezepten - Jo Cauldrick erklärt, 

wie sich die eigenen vier Wände mit zauberhaften DIY-

Projekten, Dekoideen, Meditationen und Ritualen ganz 
leicht in einen magischen Rückzugsort voller Harmonie 

und Zufriedenheit verwandeln lassen. Die im Buch 

vorgestellten DIY-Ideen zur Herstellung magischer 
Objekte reichen vom Mondwasser bis zum 

Kristallmandala. Außerdem gibt es Rituale und Zauber, 
die speziell in der Nacht oder nur am Tag durchgeführt 

werden. So erzeugt etwa das Anbringen eines 

Hexenkräuterwandschmucks eine harmonische 
Atmosphäre, das Basteln eines Miniaturbesens hilft, 

blockierende Denkmuster wegzufegen und ein 

Neumondbad hilft, alte Energien aus dem Körper 
entweichen zu lassen.  

Dein magisches Zuhause ist ein inspirierender Leitfaden, 

der ermutigt, stärker in Einklang mit den Zyklen der 
Natur zu leben und so sein magisches Potenzial und die 

eigene Kreativität voll auszuleben. 
 

Jo Cauldrick ist eine in 

Großbritannien aufgewachsene 

Künstlerin und Autorin. Sie 

lebt aktuell mit ihrer Familie 
und ihren Tieren auf einer 

Farm in Portugal, wo sie sich 
von der Wildheit der Natur und 

der Ruhe des Mondes 

inspirieren lässt. Ihre kreative 
Art zeigt sich in den spirituellen Büchern, die sie 

geschrieben, und den Tarotdecks und Ausmalseiten, die 

sie gestaltet hat. Zudem ist sie das Gesicht hinter dem 
erfolgreichen Kanal The Moon Journal und bietet ihrer 

Community monatliche Mondmeditationen an. 
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Jo Cauldrick im Netz:  
Instagram: @themoon_journal 

 
Gerne senden wir Ihnen die Übersicht aller 

freigegebenen Pressebilder. Im Rahmen einer 

Rezension können das Cover, ein 
Autor:innenfoto sowie bis zu drei der vorab 

freigegebenen Illustrationen honorarfrei 

verwendet werden. Sprechen Sie uns gerne 
an!  
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Bild 01  

Farn  

 

 

 

Bild 02  

Tarotkarten  

 

Bild 03 
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Bild 04 

Rainfarn 

 

Bild 05 

Doppelseite oder linke Einzelseite möglich 

 

Bild 06 

Doppelseite oder einzelne Kristalle möglich  
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